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Wichtige Telefonnummern

Bürgermeisteramt:
Rathaus Heiligenberg
Schulstraße 5 07554 9983-0
Fax 07554 9983-29

Bürgermeister 
Denis Lehmann 07554 9983-0
privat:  07554 7938008

1. Bürgermeisterstellvertreter
Michael Moser 07554 9864420

Ortsreferent Wintersulgen
Markus Müller 07554 8314

Ortsreferent Hattenweiler
Florian Kopp  07552 929794

Sprechstunden Gemeindeverwaltung
Montag - Freitag 08.00 - 12.00 Uhr
und Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Bürgermeister nach Terminabsprache

Impressum: 
Herausgeber: 
Bürgermeisteramt in 88633 Heiligenberg, 
Tel. 0 75 54 - 9 98 30, www.heiligenberg.de

Anzeigenteil/Druck: 
Primo-Verlag, Anton Stähle Gmbh & Co. KG, 
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach, 
Tel. 07771-9317-11, Fax 07771-931740
E-Mail anzeigen@primo-stockach.de 
Homepage: www.primo-stockach.de

Notruf
Feuerwehr/Rettungsdienst  112
Kommandant 
Manuel Nadler   0173 104 21 64

Polizei 110
Polizeiposten Salem 07553  8269-0

Deutsches Rotes Kreuz
Bereitschaftsleiter: Heiligenberg
Silke Schatz 07554 652 o. 0173 3252516
Susanne Holpert 07553 2849930
Krankenhaus Sigmaringen 07571 1000
Krankenhaus Überlingen 07551 9477-0

Ärzte
Praxis Holste 07554 287
Praxis Klier 07554 240

Zahnärzte
Praxis Dr. Bengel 07554 295

Zahnärztlicher 
Bereitschaftsdienst  0761 120 120 00

Apotheken
Der Apothekennotdienst kann täglich aktuell im 
Internet auf der Homepage der Landesapothe-
kenkammer abgefragt werden: 
• www.lak-bw.notdienst-portal.de 
• 0800 0022 833 
• 22833 Handy (max. 69ct/min) 

Schloss-Apotheke Heiligenberg  07554/250  

Bereitschaftsdienste
Wichtige Rufnummern für den ärztlichen Bereit-
schaftsdienst:

Bodenseekreis 
Rettungsdienst:  112
Allgemeiner Bereitschaftsdienst:  116117
Kinderärztlicher Bereitschaftsdienst:  116117
Augenärztlicher Bereitschaftsdienst  116117
HNO-ärztlicher Bereitschaftsdienst:  116117

Friedrichshafen
(Allgemeiner Bereitschaftsdienst)
Klinikum Friedrichshafen GmbH,
Röntgenstraße 2, 88048 Friedrichshafen
Sa, So und FT 08-21 Uhr

Tettnang (Allgemeiner Bereitschaftsdienst)
Klinik Tettnang GmbH,
Emil-Münch-Str. 16, 88069 Tettnang
Sa, So und FT 08-21 Uhr

Überlingen (Allgemeiner Bereitschaftsdienst)
HELIOS Spital Überlingen GmbH,
Härlenweg 1, 88662 Überlingen
Sa, So und FT 08-21 Uhr

Familienhilfe
Home-Care 
Ambulanter Krankenpfl egedienst
Pfl egestützpunkt für Heiligenberg und Umgebung
Verwaltung: 07554 9984 – 0
24-Stunden-Notruf: 07554 9984 – 313 

Bürger-Selbsthilfe Frickingen & 
Heiligenberg e.V. 07554 983050

Maschinenring Linzgau
Betriebs- & Haushaltshilfen  
Frau Buck  07555/9277410

Linzgau-Shuttle  07553/83 600 33
werktags 9 bis 11 Uhr

Sozialstation Pfullendorf 07552 92896-70

Sozialstation Bodensee e.V.
Pfl egebereich Salem
Ambulanter Pfl egedienst 07553 92220
Bürozeiten: Mo-Fr, 8 - 12 Uhr
Tages- und Nachtpfl ege  07553 92220
www.sozialstation-bodensee.de

Hebamme 
Lara Geiger 0178 8879038
www.larageiger.de

Dorfhelferinnenwerk Sölden e.V.
Frau Senger 07771 8759177

Telefonseelsorge 0800 1110111

Hospizgruppe Salem e.V. 07553 6667

Familienberatung
bei familiären Problemen - Kreisjugendamt -
Fr. Aubry 07541 2045696

AWO Frauen-Kinderschutzhaus
Beschützendes Haus Bodenseekreis
Telefonnummer: 07541 4893626

Wirtschaftsförderung WfB
Bodenseekreis GmbH
Geschäftsstelle Überlingen 07551 94719-37

Selbsthilfegruppe Freundeskreis 07554 8129

Bauhof / Wasserwerk
Bauhof/Bauhofl eiter
Thomas Haupter  0171 7340190 
Wassermeister  0155 60028062
Bauhof 07554 987065
 Fax: 07554 9872816 

Abwasserbeseitigung 0172 3719603

Forstverwaltung
Forstbetrieb Fürst zu Fürstenberg GmbH & 
Co.KG, Forstangelegenheiten
Natan van Helden   0175 222 93 99   

Wildunfälle 
an der L201, K7767 und K7755 
Herr Hornstein  07554 8386 

Forstverwaltung Heiligenberg
Revierleiter Jan Holder 015904204054 

Vermietung Grillhütte Heiligenholz
Günter Reichle 07554 990643

Recyclinghof / Abfallwirtschaft
Öff nungszeiten Recyclinghof
Freitag  15.00 bis 17.00 Uhr
Samstag  09.00 bis 12.00 Uhr

Abfallberatung
Landratsamt 

Bodenseekreis 07541 204 - 5199

Abfallbeseitigung/Abfuhr
Restmüll/Biomüll/Sperrmüll
Einsatzleitung 07541 401093
Gelber Sack
Firma Alba 0800 223 2555

Störungsdienst
Stadtwerk am See
Störung Gas   0800 505 3333

EnBW
Regionalz. Tuttlingen 0800 3629477

Touristinformation
Isabel Meyer 07554 9983-22

Service-Telefon  07554 9983-13
für Wetter- und Loipenbericht

Freibad 07554 8446   

Schulen / Kindergarten / Jugend
Grundschule Heiligenberg
 07554 266
Sporthalle 07554 9899829

Kindergarten - Zum guten 
Hirten Heiligenberg 07554 8544

Kleinkindgruppe/
Waldorfkindergarten 07554 8001-153

Camphill Schulgemeinschaft
Föhrenbühl 07554 8001-0
Heiligenberg-Steigen

Jugendgruppe Heiligenberg
David Raither     0171 3371973

Home-Care 07554 9984214 
Schule für Krankenpfl egeassistenten 

Kirchen
Pfarrbüro Frickingen 07553 91994423
Pfarrbüro Salem 07553 9199440
Ev. Pfarramt 
Salem-Heiligenberg 07553 280
Ev. Pfarramt Pfullendorf 07552 8163

Poststelle
im Nahversorger einLaden   0176 20809204

Bestattungen 
Bestattungsinstitut Allweier 07554 461
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So hat Heiligenberg mit 73,9% Wahlbeteiligung gewählt:

Vorläufiges Endergebnis Gesamtgemeinde (Zweitstimme)

Gewinn und Verlust gegenüber der Landtagswahl 2021 Gesamtgemeinde

Ergebnisübersicht

Landtagswahl Baden-Württemberg 2026, Heiligenberg

Vorläufiges Endergebnis   

Partei Wahlkreisbewerber Erststimmen

  Stimmen Anteil

GRÜNE Hahn, Martin 561 33,2 %

CDU Dr. Bruns, Alexander 485 28,7 %

SPD Dr. Röver, Rainer 88 5,2 %

FDP Hoher, Klaus 125 7,4 %

AfD Högel, Christoph 274 16,2 %

Die Linke Frank, Sander 79 4,7 %

Ungültige Stimmen  24 1,4 %

Gültige Stimmen  1.688 98,6 %

Zweitstimmen Wahlbezirk Heiligenberg Nord

Zweitstimmen Wahlbezirk Heiligenberg Süd

Zweitstimmen Wahlbezirk Hattenweiler

Zweitstimmen Wahlbezirk Wintersulgen
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Helene Hofmann feierte ihren 90. Geburtstag
in der Herzogin-Luisen-Residenz
Frau Helene Hofmann konnte Ende Februar bei guter Gesundheit ihren 90. Ge-
burtstag feiern.

Sie ist Mitte 2024 von Köln nach Heiligenberg in die Herzogin-Luisen-Residenz 
umgezogen, wo sie sich gut aufgehoben und sehr wohl fühlt.

Bürgermeister Denis Lehmann besuchte die Jubilarin und überbrachte ein 
Glückwunschschreiben und einen Gutschein der Gemeinde sowie eine Urkun-
de von Ministerpräsident Winfried Kretschmann.

Landtagswahl Baden-Württemberg 2026
Herzlichen Dank an alle Wählerinnen und Wähler sowie an alle Wahlhelferinnen und 
Wahlhelfer
Bei der Wahl zum 18. Landtag in Baden-Württemberg am vergangenen Sonntag haben 73,9% aller 
Wahlberechtigten in der Gemeinde von ihrem Wahlrecht Gebrauch gemacht.
Für diese hohe Wahlbeteiligung danke ich allen Wählerinnen und Wählern.
Ein herzliches Dankeschön sage ich auch allen ehrenamtlich tätigen Wahlhelferinnen und Wahlhelfern, den Mitarbeitern der Verwal-
tung sowie Wahlleiter Gerhard Sing und seiner Stellvertreterin Melanie Fritz für die sorgfältige Durchführung der Wahl.
Durch ihren vorbildlichen und engagierten Einsatz wurde ein reibungsloser und korrekter Wahlablauf mit einem schnellen Wahlergeb-
nis möglich.

Ich freue mich, wenn Sie auch künftig für ehrenamtliche Wahlhelfertätigkeiten in unserer Gemeinde zur Verfügung stehen.

Denis Lehmann
Bürgermeister

Amtliche Bekanntmachungen 

Sitzung des Gemeinderates 
am 17. März 2026
Liebe Bürgerinnen,
liebe Bürger,

hiermit lade ich Sie herzlich ein zur öff entlichen Sitzung des Ge-
meinderates der Gemeinde Heiligenberg am Dienstag, 17. März 
2026 um 19:30 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses Heiligenberg.

Die Sitzung hat folgende Tagesordnung:
1. Bürgerfragestunde
2.  Biotopverbundplanung des Gemeindeverwaltungsverband 

Salem, Frickingen, Heiligenberg - Sachstandsbericht und 
weiteres Vorgehen

 - Kenntnisnahme-
3.  Bestätigung der Wahl des stellvertretenden Abteilungskom-

mandanten der Freiwilligen Feuerwehr Heiligenberg - Ab-
teilung Hattenweiler

4. Baugesuche - Stellungnahme der Gemeinde
 - Beratung und Beschlussfassung -

4.1.  Neubau von Mehrfamilienhäusern mit einer Gastronomie-
einheit und gemeinsamer Tiefgarage (Tektur); Flst.Nr. 83 Ge-
markung Heiligenberg

4.2.  Errichtung Funkübertragungsstation mit einem Stahlgitter-
mast mit Einfriedung; Flst.Nr. 1773 Gemarkung Wintersul-
gen

4.3.  Errichtung eines Umspannwerks zum Anschluss des Wind-
parks Pfullendorf-Denkingen an das Stromnetz; Flst.Nr. 824 
Gemarkung Hattenweiler

5. Haushaltsplan 2026
 - Beratung und Beschlussfassung -
6. Wirtschaftsplan Eigenbetrieb Wasserversorgung 2026
 - Beratung und Beschlussfassung –
7. Wirtschaftsplan Eigenbetrieb Abwasserbeseitigung 2026
 - Beratung und Beschlussfassung –
8.  Neufassung der Satzung über die Erhebung einer Kurtaxe 

(Kurtaxesatzung)
 - Beratung und Beschlussfassung -
9. Verschiedenes 

Mit freundlichen Grüßen
Denis Lehmann, Bürgermeister

Das Rathaus informiert 
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Verleihung des Zivilcourage-Preises 
Bodenseekreis 2024 / 2025
Elias Flügge aus Heiligenberg erhält Auszeichnung für 
mutiges Handeln
Insgesamt 25 Bürgerinnen und Bürger wurden am 05. März 
2026 im Landratsamt Bodenseekreis von Vertretern der Polizei 
und des Landratsamtes geehrt, die im Jahr 2024 / 2025 durch 
mutiges und entschlossenes Handeln Menschen vor gro-
ßen Gefahren bewahrt oder maßgeblich zur Aufklärung von 
Straftaten beigetragen haben. Ihr Einsatz zeigt, wie wichtig 
Zivilcourage und Verantwortungsbewusstsein für unser gesell-
schaftliches Miteinander sind. Solche Taten verdienen großen 
Respekt und Anerkennung.

Elias Flügge aus Heiligenberg ist einer der Personen, die eben-
falls ausgezeichnet wurden.

Der damals 16-jährige Zeuge beobachtete im Oktober 2024, wie 
eine ältere Frau beim Schloss Heiligenberg versuchte, auf eine 
Mauer zu klettern, um sich anschließend durch einen Sprung 
das Leben zu nehmen. Der Jugendliche reagierte sofort, sprach 
die Frau an und kümmerte sich um sie, bis die Rettungskräfte 
eintrafen – und rettete ihr damit das Leben.

Das beherzte Engagement dieses jungen Menschen zeigt 
eindrucksvoll, dass Verantwortung, Mut und Hilfsbereitschaft 
keine Frage des Alters sind. Die Gemeinde gratuliert allen Ge-
ehrten, allen voran unserem Mitbürger Elias Flügge und be-
dankt sich ganz herzlich bei ihm für den Mut und das selbstlose 
Engagement – ein starkes Zeichen von Zivilcourage und ein 
echtes Vorbild für unsere Gesellschaft.

Statistisches Landesamt

Mikrozensus 2026 startet
In Deutschlands größter Haushaltebefragung werden im Jahr 2026 
im Südwesten 62.000 Haushalte zu ihren Lebensumständen be-
fragt.
Im Rahmen des Mikrozensus werden seit dem 5. Januar 2026 wie-
der etwa 62.000 Haushalte durch das Statistische Landesamt Ba-
den-Württemberg befragt. Seit seiner Einführung im Jahr 1957 er-
fasst der Mikrozensus wesentliche Daten wie Bildungsabschlüsse, 
Erwerbstätigkeit und den Familienstand. Die erteilten Auskünfte der 
Haushalte sind die Grundlage für vielfältige Auswertungen, Analy-
sen und Meldungen zu den Lebensumständen der Menschen im 
Land. So wurde beispielsweise in der Pressemitteilung „Alleinleben-
de und Alleinerziehende besonders häufi g von Armut gefährdet“ 
die Armutsgefährdung von Bevölkerungsgruppen thematisiert.
Neben jährlich wiederkehrenden Themen erfolgt auch die Abfrage 
wechselnder Inhalte. 2026 wird die Erhebung beispielsweise um Fra-
gen zur Wohnsituation der Menschen ergänzt. Der Mikrozensus lie-
fert somit auch Ergebnisse zu Fragen der Wohnkosten und der Bar-
rierefreiheit der Wohnsitze in Baden-Württemberg. Die Ergebnisse 
der Erhebung bilden die Grundlage für politische, wirtschaftliche 
und soziale Entscheidungen des Bundes und der Länder. Sie sind 
somit für die Gestaltung zukünftiger gesellschaftlicher Entwick-
lungen von großer Wichtigkeit. Ein weiterer Aspekt, der in diesem 
Zusammenhang von entscheidender Bedeutung ist, ist die für viele 
Themen europaweite Vergleichbarkeit dieser Daten. Die Ergebnis-
se des Mikrozensus sind nicht nur für Politik und Verwaltung von 
Relevanz, sondern auch für die Öff entlichkeit und die Wissenschaft.
Um ein umfassendes Bild der Lebensrealitäten junger und älterer 
Menschen zu erhalten, ist die Teilnahme an der Befragung für alle 
Altersgruppen verpfl ichtend. Die Vertraulichkeit und der Schutz 

personenbezogener Daten sind fundamentale Prinzipien, die bei 
der Verarbeitung von Einzelangaben zwingend zu gewährleisten 
sind. Nach Eingang und Prüfung der Daten im Statistischen Landes-
amt erfolgt eine Anonymisierung. Dies bedeutet, dass es nicht mehr 
möglich ist, Rückschlüsse auf einzelne Personen zu ziehen.
Die Auswahl der Bezirke sowie der dort wohnenden Haushalte, aus 
denen die Stichprobe gebildet wird, erfolgt mithilfe eines mathe-
matischen Zufallsverfahrens. In der Regel werden die ausgewählten 
Bezirke über einen Zeitraum von maximal vier aufeinanderfolgen-
den Jahren befragt. Die Haushalte, die zum jeweiligen Zeitpunkt in 
den Bezirken wohnen, erhalten ein Anschreiben vom Statistischen 
Landesamt Baden-Württemberg mit der Auff orderung zur Teilnah-
me an der Befragung. Das Anschreiben enthält die Zugangsdaten 
für die Meldung über das Internet. Die Zugangsdaten sind erfor-
derlich, um sich auf der Website einzuloggen und die Meldung dort 
abzugeben. Es besteht alternativ zur Online-Meldung die Möglich-
keit, die Auskunftspfl icht durch ein Telefoninterview mit den Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern des Statistischen Landesamtes oder 
das Ausfüllen eines Papierbogens zu erfüllen. Es genügt, wenn eine 
volljährige Person die Angaben für alle Haushaltsmitglieder abgibt.
Weitere Informationen
Neben dem Mikrozensus bieten auch die Laufenden Wirtschafts-
rechnungen (LWR) umfassende Daten zu den Themen Shopping 
und Konsum der privaten Haushalte. Die LWR sind eine freiwillige 
Haushaltebefragung, bei der teilnehmende Haushalte einen Monat 
lang ihre Einnahmen und Ausgaben dokumentieren. Um die Re-
präsentativität für die Gesamtbevölkerung zu gewährleisten, wer-
den insbesondere noch Haushalte gesucht, in denen der oder die 
Hauptverdienende selbstständig oder freiberufl ich tätig ist sowie 
Mehrgenerationenhaushalte und Familien, in denen alle Kinder 
mindestens 18 Jahre alt sind. Die Teilnahme ist digital per App oder 
klassisch auf Papier möglich. Als Dankeschön für die vollständige 
Teilnahme gibt es eine Geldprämie von 90 Euro. Weitere Informa-
tionen sowie das Teilnahmeformular sind online unter www.lwr.de 
verfügbar.
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Ab Mittwoch, 18. März 2026, lohnt sich der Besuch auf dem Parkplatz des Sturn-Areals 
(ehemalige Parkklause) wieder ganz besonders: Das Marktangebot wächst und bringt 
noch mehr frische Vielfalt nach Heiligenberg.

Ein Markt ist mehr als nur ein Ort an dem frische und regionale Produkte angeboten 
werden. Es ist ein lebendiger Platz um Nachbarn zu treff en und mit Erzeugern und Ver-
brauchern ins Gespräch zu kommen, ein Platz, der das Gemeinschaftsgefühl stärkt.

Daher freuen wir uns sehr, dass Heiligenberg wieder ein attraktives Marktangebot mit fri-
schen, regionalen Produkten bekommt – und hoff en, dass viele Bürgerinnen und Bürger 
dieses Angebot nutzen.

Kommen Sie vorbei und unterstützen Sie unsere Anbieter!

Der NETZMonitor: 
Ein Service auf der 
Webseite der Gemeinde Heiligenberg
Online-Tool bietet transparenten Einblick in die Energiestruktur 
der Gemeinde

Wie weit ist der Ausbau der Erneuerbaren Energien in Heiligen-
berg bereits fortgeschritten? Wohin muss ich mich wenden, um 
meine PV-Anlage anzumelden? Fragen rund um die Energiever-
sorgung beschäftigen viele Bürgerinnen und Bürger. Erste An-
laufstelle für entsprechende Informationen ist in der Regel der 
örtliche Stromnetzbetreiber. In Heiligenberg ist das die Netze BW. 
Das Unternehmen verfügt über alle relevanten ortsspezifi schen 
Energiedaten und -fakten, die nun in einem so genannten NETZ-
Monitor zur Verfügung gestellt werden.

Die aufbereiteten Informationen können jederzeit in einer über-
sichtlichen Darstellung und für alle frei zugänglich auf der Web-
seite der Gemeinde unter www.heiligenberg.de ->Bürger -> Rat-
haus & Service -> NETZMonitor Netze BW abgerufen werden. Mit 
nur wenigen Klicks erhalten alle Interessierten so einen umfas-
senden Überblick über die Entwicklung der Energieinfrastruktur 
in Heiligenberg.

Die Gemeinde möchte das Bewusstsein für die Energiewende 
schärfen, indem sie für die Bürgerinnen und Bürger sichtbar ma-
chen und transparent zeigen, welche Maßnahmen vor Ort ergrif-
fen werden. Mithilfe der Informationen kann man sich jederzeit 
über die aktuellen Netzdaten in der Gemeinde informieren. Der 
NETZMonitor zeigt jeweils die kumulierten Einspeise- und Ver-

brauchswerte. So können die Nutzer*innen ganz unkompliziert 
den Energiehaushalt einsehen. Zusätzlich werden hier praktische 
Services, beispielsweise die Zählerstandseingabe oder das Einse-
hen von möglicherweise vorhandenen Störungsmeldungen im 
Stromnetz, angeboten. 

Damit stehen Antworten und Informationen effi  zient zur Verfügung, 
sogar außerhalb der üblichen Öff nungszeiten der Verwaltung.

Immer mittwochs von 8:30 bis 12:00 Uhr erwarten Sie drei Stände mit regionalen Produkten:
Café Stäbler – frische Backwaren
Obst- und Gemüsestand Meßmer aus Bad Saulgau – frisches Obst und Gemüse
Metzgerei Walk aus Sauldorf – hochwertige Fleisch- und Wurstwaren aus der Region

Neubelebung unseres Mittwochsmarktes 
in Heiligenberg
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Touristik und Kultur 

Bodensee Linzgau  
Tourismus e. V. 

Am Schlosssee 1, 88682 Salem, Tel: 07553 / 823 780  
tourist-info@bodensee-linzgau.de, www.bodensee-linzgau.de

Veranstaltungstipps:
Ausstellung AllerArt Kunst & Werk – Werke von Margit Homma- 
Trapp und Elisabeth Leblanc
Wann? Bis zum 24. April 2026 ab 11:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Wo? AllerArt Kunst & Werk Heiligenberg
 
Owinger Musiktage
Wann? Vom 12. bis zum 15. März 2026 ab 19:00 Uhr
Wo? Bürgerhaus kultur|o - Owingen
Tickets gibt es bei uns in der Tourist-Information und bei allen Re-
servix-Vorverkaufsstellen sowie unter www.reservix.de
 
„Die Mannes Sangesmannen“: A-Capella-Konzert
Wann? Samstag, 14. März 2026 ab 20:00 Uhr
Wo? Prinz-Max-Saal, Salem-Neufrach
Karten erhalten Sie bei der Gemeindeverwaltung Salem 4. OG, Zim-
mer 4.02 oder 4.03
 
Michael Schlipf
Wann? Sonntag, 22. März 2026 ab 20:00 Uhr
Wo? Anhängsl Café, Salem-Neufrach
Reservierung erforderlich
 
„Liebe, Luft und Ladekabel – ohne is‘ doof“
Wann Freitag, 27. März 2026 ab 20:00 Uhr

Wo? Feuchtmayerhaus, Salem-Mimmenhausen
Karten erhalten Sie bei der Gemeindeverwaltung Salem 4. OG, Zim-
mer 4.02 oder 4.03
 
"Jazztalk" - Jazz, Pop, Latin, Swing
Wann? Samstag 28, März 2026 ab 19:30 Uhr
Wo? Das Landei in Heiligenberg – Wintersulgen
Karten gibt es direkt beim Landei unter: Mail: info@erle-
be-das-landei.de oder Tel.: 07554/2599904.
 
MUK präsentiert: das Calmus Ensemble aus Leipzig
Wann? Donnerstag, 02. April 2026 ab 18:00 Uhr
Wo? Sennhof am Schloss - Heiligenberg
Tickets gibt es bei uns in der Tourist-Information und bei allen Re-
servix-Vorverkaufsstellen sowie unter www.reservix.de

Reservix-Kartenvorverkaufsstelle
Für alle Veranstaltungen, die über die Veranstaltungsplattform Re-
servix vertrieben werden, erhalten Sie bei uns in der Tourist-Infor-
mation Karten. Kommen Sie vorbei und sichern Sie sich Ihr Ticket!
 
Unter anderem:
Eröffnungskonzert mit dem Calmus Ensemble Sennhof am 
Schloss Heiligenberg –  02.04.2026 - Tickets bei uns
Seefestival Radolfzell 2026 – vom 03. bis zum 06.06.2026 - Ti-
ckets bei uns
MARKDORF OPEN-AIR 2026 vom 17. bis zum 20.06.2026 - Tickets 
bei uns
Sound Beach Festival im Uferpark in Überlingen vom 8. bis zum 
11.07.2026 - Tickets bei uns
Hohentwielfestival 2026 Singen vom 16. bis zum 20.07.2026 - 
Tickets bei uns

Vereins-Info 

CDU-Ortsverband

Umwelttag in Heiligenberg
Seit vielen Jahrzehnten hat sich der CDU Ortsverband Heiligenberg 
zusammen mit der Gemeinde Heiligenberg den Umweltschutz auf 
seine Fahnen geschrieben. So organisiert der Ortsverband diese 
jährlich stattfindende Veranstaltung, lädt alle zur aktiven Mithilfe 
ein, die die Umwelt von Schmutz und Unrat beseitigt sehen wollen.
Hinter dem Begriff Umwelttag verbirgt sich eine Dorfputzete im er-
weiterten Sinne, denn das Sammeln von Müll beschränkt sich nicht 
nur auf die Teilorte Heiligenberg und Steigen, sondern auch auf die 
Teilorte Hattenweiler und Wintersulgen.
So geht es über viele Kilometer entlang der Landes-, Kreis- und Ge-
meindestraßen sowie den Waldwegen, eingeteilt in verschiedenen 
Gruppen.
Mit dem gestiegenen Umweltbewusstsein erhofft sich Vorsitzender 
Gerhard Sing auch dieses Jahh wieder eine beachtliche Anzahl an 
Helferinnen und Helfer begrüßen zu können. Aktiv etwas für die 
Umwelt in unmittelbarer Nachbarschaft tun, an der frischen Luft zu 
sein, nette und auch neue Menschen kennen zu lernen sind hoffent-
lich ein paar sehr gute Gründe sich auf zu machen.  
 
Der Umwelttag findet am Samstag, 28. März 2026 statt. Treff-
punkt ist um 09.00 Uhr auf dem Parkplatz Sennereischläge in 
Heiligenberg. Hier erfolgt die Einteilung auf die verschiedenen 
Fahrzeuge und die Einsatzgebiete.

Es wird darum gebeten, Eimer und Handschuhe mitzubringen, 
festes Schuhwerk sowie unbedingt eine Warnweste zur eige-
nen Sicherheit zu tragen. 
 
Nach der Müllsammelaktion gibt es gegen 12.00 Uhr eine Stärkung 
in Form von Speisen und Getränken in der Zunftstube des Narren-
vereins Wolkenschieber im Alten Rathaus in der Pfullendorfer Str. 
1. Die Heiligenberger Gastronomie und die Gemeinde Heiligenberg 
spenden die Verpflegung. Hierfür bereits herzlichen DANK.
Die Gemeinde Heiligenberg und der CDU Ortsverband Heiligen-
berg freuen sich über viele kleine und große Helfer.
 

LINZGAU SHUTTLE E.V.

Mitgliederversammlung 2026
Einladung
Am 28. März 2026 von 15:00 Uhr bis 16.30 Uhr in Uhldingen
Im Gemeindesaal der evangelischen Laetare Gemeinde, Linzgaustr. 
33 in Oberuhldingen
 
Tagesordnung der Mitgliederversammlung
1.  Eröffnung und Begrüßung    
 – Gedenken an verstorbene Mitglieder und Fahrgäste
2.  Geschäftsbericht des Vorstands
3.  Kassenbericht
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 – Bericht des Schatzmeisters
 – Bericht der Kassenprüfer
4.  Aussprache 
 – Fragen und Austausch zu den vorgelegten Berichten
5.  Entlastung des Vorstands
6.  Vorstandswahlen und Bestätigungen 
 – Wahl der / des 1. Vorsitzenden
 – Wahl der / des 2. Vorsitzenden
 – Wahl der / des Schriftführers
 – Wahl der KassenprüferInnen
 – Bestätigung des Beirats
7.  Ausblick auf das laufende Vereinsjahr 2026
8.  Anregungen und Diskussion und Sonstiges
9.  Abschluss und Verabschiedung
 stellv. Vorstand Reinhard Nedela,  Linzgau-Shuttle e. V.

Miteinander Bürger-Selbsthilfe  
Frickingen & Heiligenberg e. V.

EINLADUNG ZUM

Wo: Landgasthof zur Post Betenbrunn 17-19 88633 Heiligenberg
Wann: Dienstag, 17. März 2026 11:30 Uhr – 14:00 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich via Telefon oder E-Mail bei 
uns an. Wenn Sie einen Fahrservice oder eine andere Hilfestel-
lung benötigen, vermerken Sie das bitte bei Ihrer Anmeldung.
E-Mail: info@miteinander-frickingen.de Telefon: 07554 - 98 30 50 
*der Anrufbeantworter wird regelmäßig von uns abgehört.

Der Verein Miteinander Frickingen & Heiligenberg freut sich 
auf Sie!

Sehr geehrte Mitglieder des Vereins 
„Miteinander Bürger-Selbsthilfe Fri-
ckingen & Heiligenberg e.V.“ Wir laden 
Sie zur ordentlichen Mitgliederver-
sammlung ein:

Mittwoch, 25.03.2026 um 18.30 Uhr 
im Sitzungssaal im Rathaus Frickingen 
(der Zugang ist barrierefrei).
Die Tagesordnung ist wie folgt:
1. Begrüßung
2. Rechenschaftsbericht des Vorstandes
3. Bericht der Kassenprüfer
4. Entlastung des Vorstandes
5. Wahlen:
 - 1. Vorstand
 - Schriftführer
 - Beisitzer
 - Kassenprüfer
6. Ausblick 2026
7. Wünsche und Anträge
8. Grußworte

Im Anschluss an die Versammlung laden wir Sie zu einem Steh-
empfang mit Imbiss recht herzlich ein. Wir freuen uns mit Ihnen 
ins Gespräch zu kommen und Ideen auszutauschen.

Mit freundlichen Grüßen
- Der Vorstand -

Musik und Kultur Heiligenberg e. V.

Musikverein Wintersulgen

! Achtung Terminänderung! 

Aufgrund einiger Terminüberschneidungen im April, verschiebt 
sich das Alteisensammeln des Musikvereins Wintersulgen in diesem 
Jahr in den Mai.

Der neue Termin fi ndet am Samstag, den 02.05.2026 statt.

Da die Zahl der „Schrottdiebe“ in den letzten Jahren drastisch zuge-
nommen hat, bitten wir Sie, das Altmetall nicht bereits am Vortag, 
sondern erst am Morgen des 02.05. ab 8:00 Uhr an der Straße be-
reitzulegen. Sie können sich im Vorfeld selbstverständlich an jeden 
ortsansässigen Musiker oder direkt an Martin Stöckler wenden: 
07554/315 oder 0152/32706457.

Es dürfen auch in diesem Jahr wieder Batterien mitgenommen wer-
den.
Nicht mitgenommen werden: Heizradiatoren (elektrisch), Kühlge-
räte, Reifen, sperrige Gegenstände, die nicht aus Metall sind (Sperr-
müll bzw. Holzabfuhr) und Altmetalle aus Gebäuderenovierungen 
oder Haushaltsaufl ösungen.
Alle anderen Teile müssen ölfrei und ohne Flüssigkeit sein.

Eine Selbstanlieferung ist ab 10:30 Uhr am Sammelplatz in der Fürs-
tenberg-Kiesgrube im Wald zwischen Heiligenberg und Rickerts-
reute möglich (die Einfahrt ist an der Straße durch ein Schild ge-
kennzeichnet).
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Wir bedanken uns schon im Voraus recht herzlich für Ihre Unterstüt-
zung!
Ihr Musikverein Wintersulgen e.V.
 
  Martin Stöckler  
-1. Vorsitzender-

Narrenverein Wolkenschieber

Einladung zu den Jahreshauptversammlungen
des
Fördervereins des Narrenverein Wolkenschieber  
Heiligenberg 1908 e.V.
und des 
Narrenverein Wolkenschieber Heiligenberg 1908 e.V.
an alle aktiven und passiven Mitglieder sowie Ehrenmitglieder der 
beiden Vereine
am Samstag, den 21. März 2026 im Bayerischer Hof
Die Versammlung des Fördervereins beginnt um 19:00 Uhr
Die Versammlung des Narrenvereins beginnt um 20:00 Uhr
 
Tagesordnung Förderverein
1. Begrüßung
2. Bericht des 1. Vorsitzenden
3. Bericht Kassier
4. Bericht Kassenprüfer
5. Entlastung des Vorstands
6. Verschiedenes
7. Wünsche und Anträge
 
Tagesordnung Narrenverein Wolkenschieber 
Heiligenberg 1908 e.V.

1. Begrüßung durch den Präsidenten
2. Rückblick u. Rechenschaftsbericht des Präsidenten
3. Bericht des Schriftführers
4. Bericht des Chronisten
5. Bericht der Veranstaltungsorganisatorin
6. Bericht der Häswartin
7. Bericht des Kassiers
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Bericht der Jugendleitung
10. Berichte der Gruppenführer
11. Entlastung der Vorstandschaft
12. Vorstellung geänderte Beitrags- und Finanz-, Wahl-, Gruppen- 

und Häsordnung, Abstimmung und Beschluss der Mitglieder-
versammlung

13. Wahlen
14. Vorschau auf Fasnet 2027
15. Verschiedenes, Wünsche und Anträge
 
Anträge sind bis spätestens 7 Tage vor Abhalten der Jahreshaupt-
versammlungen schriftlich an den Vorsitzenden bzw. Präsident zu 
richten (Samstag, 14.03.2026)
 
Markus Kast, Vorsitzender
Markus Leppert, Präsident

Sportverein Heiligenberg

Spielbetrieb - Rückblick 

Mannschaft Heim Gast Ergebnis

A-Junioren SG Liptingen SG Illmensee 3:5

 
Spielbetrieb - Vorschau 

Mann-
schaft

Tag
Datum
Zeit

Heimmann-
schaft

Gast-
mann-
schaft

Spielstätte

B-Junio-
ren

Sa
14.03.2026
13:00

1.FC Rielasin-
gen-Arlen

SG Heili-
genberg

Talwiese 
Rielasingen

A-Junio-
ren

So
15.03.2026
11:00

SG Illmensee SG Reiche-
nau-Wald-
siedl.

Sportplatz 
Illmensee

Herren 
1

So
15.03.2026
15:00

SG Illmen-
see-Heiligen-
berg

SV Meß-
kirch

Sportplatz 
Illmensee

 
Jahreshauptversammlung 2026 – Kurzprotokoll
Nach einer kurzen Begrüßung durch Claudius Graf begann der offi-
zielle Teil der Jahreshauptversammlung vom 05. März 2026 mit den 
Berichten des Vorstandes in unserem Vereinsheim.
Claudius Graf, 1. Vorsitzender, gibt in Aussicht, dass im April die aus-
stehenden Pflasterarbeiten am Vereinsheim durch die Firma Sten-
gele abgeschlossen werden. Für unsere neuen Rasenmähroboter 
sucher wir weiterhin Spenden und Unterstützung. Hierfür wird für 
ein Unternehmertag neu eingeführt und im April eingeladen.
Martin Huber, Kassenwart, führte durch den Kassenbericht, der 
schon optimistischer als im Vorjahr ausfällt. Die größte Einnahme-
quelle sind wie immer die Mitgliedsbeiträge, die sich nach der Bei-
tragserhöhung im Vorjahr nochmal deutlich bemerkbarer macht. 
Weitere Einnahmen können über unser Vereinsturnier und Teilnah-
me mit dem Veltinsstand am Lindenfest sowie über die Werbung im 
Infoheft und Bannerwerbung auf dem Sportplatz generiert werden. 
Ausgaben fielen im Vorjahr hauptsächlich für die Erwerbung unse-
rer Mähroboter an. Hierfür wurde ein Privatkredit aufgenommen, 
den wir zu 2/3 bereits begleichen konnten. 
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Hinzu kommen die monatlichen Fixkosten, darunter die Vergütung 
der Trainer, Unterhaltung der Sportanlage, sowie Strom und Versi-
cherungen.
Simon Huttner, Co-Trainer der 1. Mannschaft, und Enrico Acker, 
Trainer der 2. Mannschaft, berichteten über die bisher gespielte 
Saison der SGHI. Die 1. Mannschaft schaff te den Wiederaufstieg in 
die Kreisliga A und das Ziel ist der Klassenerhalt. Die 2. Mannschaft 
spielt bisher eine gute Saison und wurde Herbstmeister. Die Spiel-
gemeinschaft läuft weiterhin sehr harmonisch und auch die Mann-
schaften sind zusammen mit Ihren jeweiligen Trainern ein harmo-
nisches Team.
Johannes Franke, AH-Vorstand, berichtet, dass die Teilnehmer-
zahlen weiterhin stabil sind und eine gute Trainingsbeteiligung 
herrscht. Der Fokus liegt hier nicht nur auf dem Fußball spielen, 
sondern auch darauf die Geselligkeit zu unterstützen und für alle 
eine passende Aktivität, wie zum Beispiel bei einem Wandertag, an-
zubieten.
Thomas Müller, Jugendleiter, erläuterte ausführlich die aktuelle 
Lage unserer einzelnen Jugendmannschaften. Zusammenfassend 
kann gesagt werden, dass wir sehr froh über zahlreiche Jugendspie-
ler sind und auch hier die Spielgemeinschaft mit dem SV Illmensee 
sehr harmonisch verläuft. Mit 120 Jugendspielern können wir von 
den Bambinis bis zu den A-Junioren alle Mannschaften melden, was 
für eine kleine SG wie unsere nicht selbstverständlich ist, zu mal es 
immer schwieriger wird Trainer für alle Mannschaften zu rekrutieren 
und die Kinder dauerhaft für den Fußball zu begeistern.
Darüber hinaus sprach er seinen Dank an die Jugendtrainer aus für 
Ihr stätiges Engagement und investierte Zeit. Erfreulich ist, dass wir 
auch dieses Jahr das Schlotterbeck Camp für interessierte Kinder 
anbieten dürfen, was für unseren Verein einen großen Mehrwert 
bietet.
Dorothea Waltl, Beisitzerin für die Turnabteilung, berichtete, dass 
seit einen Jahr das Training für 16 Kinder dank 5 TrainerInnen wie-
der aufgenommen werden konnte. Die Nachfrage ist weiterhin sehr 
groß und es wird an einem Konzept gearbeitet um mit der gleichen 
Anzahl TrainerInnen mehr Kinder betreuen zu können und gleich-
zeitig das Sicherheitslevel auf dem gleichen Stand zu behalten.
Im Namen der Gemeinde Heiligenberg führte Michael Moser als 
Vertretung für den Bürgermeister durch die Entlastung des Vor-
stands. Die Abstimmung erfolgte per Handzeichen und der Vor-
stand wurde einstimmig entlastet. Zuvor stimmte er zu, dass für 
jeden Verein das Fundament stimmen muss und dies ein fester Be-
standteil der Vereinsarbeit ist. Ebenfalls wurde auch von seiner Seite 
ein großes Dank an alle Vereinsverantwortlichen ausgesprochen.
Als Ausblick für das Jahr 2026 wurde berichtet, dass wir aufgrund 
mehrer Wasserschäden im Ballraum dieser saniert werden soll. 
Unser Versuch im Vorjahr mit Listen für die Arbeitseinsätze zu ar-
beiten, verwerfen wir wieder und gehen zurück zu unseren Doodle-
Einträgen.

Wir gratulieren unseren diesjährigen Jubilaren zu Ihrer langjährigen 
Mitgliedschaft und bedanken uns für Ihre langjährige Treue gegen-
über dem Verein.
An dieser Stelle auch vielen Dank für die zahlreichen Spenden, die 
uns erreicht haben. Wir schätzen diese Unterstützung sehr!
Vielen Dank an alle Teilnehmenden der Jahreshauptversammlung 
für eine erfolgreiche Sitzung!

Tennisclub Heiligenberg

VdK Ortsverband Heiligenberg

Sehr geehrte Mitglieder des VdK Ortverbandes Heiligenberg,
sehr geehrte Damen und Herren, liebe Bürgerinnen und Bürger 
der Gemeinde Heiligenberg,

wie vor einigen Wochen per schriftlicher Einladung angekündigt, 
fi ndet am Freitag, den 27.03.2026 , 17.30 Uhr,
die diesjährige Hauptversammlung des VdK Ortsverbandes Heili-
genberg im Bayrischen Hof  in Heiligenberg statt.  Die satzungsge-
mäße Tagesordnung ist Ihnen fristgemäß zugegangen bzw. können 
Sie weiteren Mitteilungen dem Mitteilungsblatt (KW 12) entneh-
men. Obwohl die Kassensituation sehr gut ist, suchen wir einen 
engagierten neuen Vorstand für unsere über 60 VdK Mitglieder im 
Ortsverband Heiligenberg  und freuen uns auf Ihre Rückmeldung. 
Wir hoff en uns auf Ihr ehrenamtliches  Engagement im größten So-
zialverband Deutschlands,

Mit freundlichen Grüßen
Axel Häberle , VdK Kreisvorsitzender im VdK Kreisverband Überlingen
Kontakt: axel.haeberle@web.de, Mobil: 0171/5556538 

Termine aus der Umgebung 

Familientreff Frickingen

Wir haben Zeit.
Für Beratung und Gespräch ...
... in der gemeinsamen Sprechstunde von Treffl  eitung und Allge-

meinem Sozialen Dienst: bei allen Fragen und Nöten, Sorgen und 
Herausforderungen im Familienleben und darüber hinaus.
Nächster Termin: Dienstag, 17.03. 9.30 Uhr – 12 Uhr im Rathaus, 
Zimmer 4
Weitere Infos und Kontakt:
Treffl  eitung Hannah Monkos, 0159 – 04204023, 
hannah.monkos@bodenseekreis.de
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Infos vom Landratsamt

Brut- und Setzzeit: Rücksicht auf 
Wildtiere – Hunde anleinen und 
auf Wegen bleiben

Mit den warmen Tagen beginnt in der Natur die Brut- und Setz-
zeit. Viele heimische Wildtiere bringen jetzt ihren Nachwuchs 
zur Welt. Für Jungtiere ist diese Zeit besonders sensibel – schon 
kleine Störungen durch Menschen oder freilaufende Hunde kön-
nen für sie lebensgefährlich werden. Das Forstamt Bodenseekreis 
bittet daher alle Bürgerinnen und Bürger, in den kommenden 
Monaten besonders rücksichtsvoll in Wald, Feld und Wiesen un-
terwegs zu sein. Wichtig ist vor allem, sowohl zu Fuß als auch mit 
dem Fahrrad auf den Wegen zu bleiben und Hunde – besonders 
in Waldnähe und auf Wiesen – an der Leine zu führen. Wer ein 
Jungtier entdeckt, sollte Abstand halten, Ruhe bewahren und 
sich langsam zurückziehen. Die Tiere dürfen auf keinen Fall ange-
fasst oder gar mitgenommen werden.

Denn viele Wildtiere setzen gezielt auf Tarnung statt auf Flucht. 
Rehkitze, Junghasen oder Wildschweinfrischlinge liegen oft re-
gungslos im hohen Gras oder im Unterholz. Für Spaziergänger 
wirken sie deshalb manchmal verlassen. Tatsächlich sind die Mut-

tertiere meist in der Nähe und kehren regelmäßig zurück. Geraten 
Jungtiere jedoch durch Menschen oder Hunde in Stress, kann das 
schwerwiegende Folgen haben: Sie werden von ihren Müttern 
getrennt, verletzt oder verlassen ihr sicheres Versteck zu früh.

Jungtiere brauchen Ruhe

Bereits ab Februar kommen die ersten Junghasen zur Welt. Reh-
kitze werden ab etwa Ende April häufi g im hohen Gras von Wie-
sen oder an Waldrändern abgelegt. Auch Wildschweine ziehen 
im Frühjahr ihren Nachwuchs im schützenden Unterholz auf.

Alle diese Tiere haben eines gemeinsam: Sie sind darauf ange-
wiesen, in ihren ersten Lebenswochen möglichst nicht gestört zu 
werden. Umso wichtiger ist es daher, dass der Mensch Rücksicht 
nimmt und die Ruhe- sowie Lebensräume nicht stört.
Die Umwelt- und Forstfachleute des Landratsamts danken allen 
Bewohnerinnen und Bewohnern sowie den Gästen des Boden-
seekreises für ihr rücksichtsvolles Verhalten.

Weitere Infos zu den Wildtieren in Baden-Württemberg unter 
www.wildtierportal-bw.de

Interessantes und Wissenswertes 

FriedWald Elisenruhe

Am 14. März 2026 um 13:30 Uhr haben Interessierte die 
Möglichkeit, den FriedWald Elisenruhe bei einer kosten-
losen Waldführung zu entdecken. Eine Anmeldung ist 
erforderlich.
Die FriedWald-Försterinnen und -Förster erklären bei dem Spazier-
gang die Idee der Bestattung in der Natur, zeigen verschiedene 
Grabarten und erläutern die Kosten. Wer über Vorsorge nachdenkt, 
kann sich direkt vor Ort informieren und vielleicht schon den pas-
senden Baum fi nden. Die Führung dauert etwa eine Stunde. T
reff punkt ist am FriedWald Parkplatz ausgeschildert); 
Navigationspunkt: Kreuzung Betenbrunner Str. und Salemer-Str., 
88633 Heiligenberg (ab hier der Beschilderung folgen).
Die Waldführungen fi nden regelmäßig statt und sind in der Teilneh-
merzahl begrenzt. Weitere Termine und Anmeldung unter 
www.friedwald.de/elisenruhe oder 06155 848-100.

Deutsche Rentenversicherung

Pressemitteilung
Ihr Rentenversicherungsträger 
auf der IBO in Friedrichshafen
Besuchen Sie die Deutsche Rentenversicherung 
vom 18. bis 22. März in Halle B1, Stand Nr. 506 
Am Messestand der Deutschen Rentenversicherung Baden-Würt-
temberg (DRV BW) auf der IBO in Friedrichshafen erhalten Sie Aus-
kunft über alle Fragen rund um die Leistungen der gesetzlichen 
Rentenversicherung.

Altersvorsorge und Rente 
Wir stehen Rede und Antwort, wenn es um Fragen zu Ihrer Rente geht:

Wann kann ich unter welchen Voraussetzungen in Rente gehen?
Wie hoch wird mein Rentenanspruch sein?
Welche gesetzlichen Neuregelungen wirken sich bei mir aus?
Wo habe ich Gestaltungsmöglichkeiten?
Wie kann ich eine betriebliche oder private Altersvorsorge aufbauen?

Wir informieren Sie, was sich in den letzten Jahren geändert hat und 
erläutern die Auswirkungen der gesetzlichen Neuregelungen. Ge-
meinsam mit Ihnen werfen wir einen Blick in Ihr Versicherungskonto 
und erstellen Ihnen bei Bedarf eine aktuelle Renteninformation.
Wir bitten um Verständnis, dass aus datenschutzrechtlichen Gründen 
eine persönliche Beratung mit konkreter Rentenauskunft oder einer 
Renteninformation nur möglich ist, wenn Sie Ihren Personalausweis 
vorlegen können. 

Prävention und Rehabilitation
Auch alle Fragen rund um die Rehabilitation beantworten wir Ihnen 
am Messestand gerne, zum Beispiel:
Wer erbringt unter welchen Voraussetzungen Reha-Leistungen?
Wann kann man eine Prävention oder eine Rehabilitation über die 
gesetzliche Rentenversicherung in Anspruch nehmen?

Mit den bei der DRV BW angesiedelten Ansprechstellen für Präven-
tion und Reha – unter anderem im Regionalzentrum Ravensburg 
– helfen wir Ihnen, sich in den komplizierten Vorschriften rund um 
die Leistungen zur medizinischen Rehabilitation und Teilhabe am 
Arbeitsleben zurechtzufi nden.

Zusätzlicher Service am 19. März: Gemeinsame Beratung mit 
der Verbraucherzentrale Baden-Württemberg e.V. (VZ BW)
Am 19. März 2026 informieren wir Sie – ohne jegliche Verkaufsab-
sichten, kostenlos, unabhängig und neutral – gemeinsam mit den 
Fachleuten der VZ BW über die Möglichkeiten der betrieblichen und 
privaten Altersvorsorge.
Falls Sie eine Beratung nicht direkt wahrnehmen wollen, können Sie 
am Messestand, Termine für eine individuelle Beratung bei der DRV 
BW oder der VZ BW vereinbaren.
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Selbstverständlich sind alle Beratungs- und Service-Angebote der 
Deutschen Rentenversicherung sowie das für unsere Besucherinnen 
und Besucher bereitliegende Informationsmaterial wie Broschüren 
und Merkblätter zu den Themen Rente und Rehabilitation kosten-
frei. Die gesetzliche Rentenversicherung ist und bleibt die wichtigste 
Säule der Alterssicherung in Deutschland. Fast drei Viertel aller Bun-
desbürger sind durch sie abgesichert – im Alter, bei verminderter Er-
werbsfähigkeit und beim Tod von Angehörigen. Ein weiterer wichti-
ger Auftrag ist die Rehabilitation, hier werden nach dem Grundsatz 
„Rehabilitation vor Rente“ medizinische und berufsfördernde Leis-
tungen gewährt, damit Menschen nach Unfällen oder schweren Er-
krankungen bald wieder ins Arbeitsleben zurückkehren können.

Besuchen Sie uns auf der IBO in Halle B1, Stand Nr. 506 – wir 
freuen uns auf Sie. 
Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg
Regionalzentrum Ravensburg 
Eisenbahnstraße 37, 88212 Ravensburg
Telefon: 0751 8808-0, E-Mail: regio.rv@drv-bw.de
Internet: www.deutsche-rentenversicherung-bw.de

LandFrauenVerein Salemertal

Damit es zu Hause nicht BRANDgefährlich wird 
Ein kleines Missgeschick im Haushalt – und schon kann ein Brand 
entstehen. Doch viele Brände lassen sich mit dem richtigen Wissen 
vermeiden. Die LandFrauen Salemertal  laden herzlich zu einem in-
formativen Vortrag rund um das Thema Brandvermeidung im All-
tag ein.  Erfahren Sie hilfreiche Tipps und einfache Maßnahmen, mit 
denen Sie Ihr Zuhause sicherer machen können.

Dienstag, 24.03.2026
19:30 Uhr
Feuerwehrhaus Salem, Schlossseeallee 39

Freuen Sie sich auf einen spannenden Abend mit vielen praktischen 
Tipps zur Vermeidung von Bränden im Haushalt.

Wir freuen uns auf euer Kommen! 

Kirchliche Nachrichten 
Katholische Seelsorgeeinheit 
Salem und Heiligenberg
Homepage: www.kath-salem.de

ÖFFNUNGSZEITEN DER PFARRBÜROS
Pfarrbüro Salem,  Tel. 07553 / 91 99 44-0
pfarrbuero.salem@kath-salem.de
Montag  14:00 – 17:00 Uhr
Dienstag  11:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 17:00 Uhr
Freitag  08:00 – 12:00 Uhr

Pfarrbüro Frickingen,  Tel. 07553 / 919944-23
pfarrbuero.frickingen@kath-salem.de
Dienstag 08:00 – 09:00 Uhr
Mittwoch  14:00 – 17:00 Uhr
Freitag 08:00 – 12:00 Uhr

SEELSORGETEAM:
Pfarrer Volker Blaser, Kooperator  Tel. 07553 / 91 99 44-11
pfarrer.blaser@kath-salem.de
Verena Bensch, Pastoralreferentin  Tel. 07553 / 91 99 44-14
verena.bensch@kath-salem.de

Gottesdienste
Sonntag, 15. März - 4. Fastensonntag -   
09:15 Uhr Münster Hochamt 
10:00 Uhr Heiligenberg  Andacht mit Kommunionfeier in der 

Cafeteria der Herzogin-Luisen-Resi-
denz 

10:30 Uhr Altheim Wortgottesfeier 
10:45 Uhr Röhrenbach Hl. Messe

Mittwoch, 18. März - Hl. Cyrill von Jerusalem -
19:00 Uhr Beuren  Vorabendmesse zum Josefstag

Freitag, 20. März   
17:00 Uhr Altheim Wortgottesfeier 
18:15 Uhr Münster Vesper 
19:00 Uhr Röhrenbach Hl. Messe

Täglich   
16:00 Uhr Heiligenberg  Rosenkranz in der 
 Herzogin-Luisen-Residenz

Termine & Veranstaltungen
Gottesdienst mit der Band Maranatha
Die Band Maranatha singt am Samstag, 14. März um 18:00 Uhr
im Gottesdienst in Mimmenhausen. "Einer trage des anderen Last" 
lautet das Thema, welches mit Texten und Liedern von der Band ge-
staltet wird. Herzliche Einladung!

Pfarrbüro Frickingen
Das Pfarrbüro Frickingen bleibt am Mittwoch, 18. März aufgrund 
einer betrieblichen Veranstaltung geschlossen.

Katholische Seelsorgeeinheit Wald
Homepage: www.kath-wald.de

KATH. PFARRAMT WALD:
Monika Hübschle| Fax: 07578/1785  Tel. 07578/634 

Unsere Sprechzeiten:
Wald: Fax: 07578/1785 Tel. 07578/634 
Montag, Dienstag  10.00 - 11.30 Uhr (Frau Heim)
Freitag  9.00 - 12.00 Uhr (Frau Hübschle)
Freitag  16.00 - 18.00 Uhr (Frau Heim)

E-Mail-Adressen:
Frau Heim: pfarramt-heim@kath-wald.de
Frau Hübschle: pfarramt-huebschle@kath-wald.de

DAS SEELSORGETEAM:
Dekan Stefan Schmid  Tel. 07575/923 448 0
eMail: stefan.schmid@dekanat-sigmaringen-messkirch.de
Kooperator Thomas Stricker  Tel. 07578/933421
eMail: stricker@kath-wald.de
Diakon Bernd Lernhart, Wald  Tel. 07578/2800
Gemeinderef. E. König, Aftholderberg  Tel. 07552/7595
eMail: gref-sse-wald@t-online.de

In seelsorgerlichen Notfällen versuchen Sie es bitte unter:
Dekan Stefan Schmid  Tel. 07575/923 448 16
Kooperator Thomas Stricker  Tel. 07578/933 421
Pater Joseph, Sauldorf  Tel. 07578/933 60 60
eMail: kooperator@messkirch-sauldorf.de
Vikar Francesco Durante  Tel. 07575/926 89 55
eMail: vikar@messkirch-sauldorf.de

Gottesdienste
18.03.2026 19:00 Großschönach
St. Antonius  Großeltern, Eltern und Paten beten für Ihre 

Erstkommunionkinder
22.03.2026 10:30 Großschönach
St. Antonius Wortgottesfeier
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Evangelische Kirchengemeinde 
Salem und Heiligenberg
Homepage: www.ev-kirche-salem.de

Evang. Pfarramt Salem-Heiligenberg,
Schlossstraße 13, 88682 Salem  Tel.: 07553 / 280
salem-heiligenberg@kbz.ekiba.de

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: Sarah Tüchler  
Dienstag, Donnerstag, Freitag  10:00 – 12:00 Uhr
und Dienstag    14:00 – 17:00 Uhr

Pfarrerin Paula Uhlmann:
Telefon dienstlich: 07553-1708
paula.uhlmann@kbz.ekiba.de

Gottesdienste und Veranstaltungen
Sonntag, 15. März 2026 - Lätare
09:30 Gottesdienst
 Pfr. Kai Tilgner, Tatjana Agnano
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 
Dienstag, 17. März 2026
15:00 Literaturkreis am Nachmittag
 Frau Hedwig Strohmann
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
 
Mittwoch, 18. März 2026
19:00 'Immer wieder Mittwoch'
 Frau Renate Fellner
 Heiligenberg Johanneskirche
 Kinderdorf Lima (Peru), mein Patenkind und ich
 
Samstag, 21. März 2026
11:30-
15:00 Vesperkirche – Salem is(s)t gemeinsam
 das Vesperkirchenteam
 Salem Evangelisches Gemeindezentrum
  Sehr herzlich laden wir Sie ein letztes Mal zum gemeinsamen 

Essen in unser Evang. Gemeindehaus ein! Es erwarten Sie ein 
leckeres Essen in geselliger Runde, gute Gespräche und ein 
engagiertes Team. Ab 13.30 Uhr wird es zudem ein abwechs-
lungsreiches Rahmenprogramm geben mit Beratungsange-
boten, musikalischen Beiträgen, inspirierende Impulse und 
Kinderbetreuung, Eine Anmeldung ist nicht nötig. Auf Wunsch 
unterstützt Sie das Linzgau Shuttle gerne dabei, zu uns zu 
kommen und wieder heimzufahren. Anmelden können Sie 
sich dazu bis spätestens eine Woche vorher unter der Nummer 
07553/83 600 33, von Montag bis Freitag, 9–11 Uhr. Wir freuen 
uns, wenn Sie dabei sind! Alle sind herzlich willkommen!

 
Sonntag, 22. März 2026 - Judika
09:30 Gottesdienst mit Taufe
 Pfrin.Uhlmann, LKMD i. R. Udo Follert, Uta Follert
 Betsaal -Schloss Salem
 
Weitere Informationen finden Sie  unter www.ev-kirche-salem.de 

 

Evangelische Kirchengemeinde 
Pfullendorf und Hattenweiler
Homepage: www.kirche-pfullendorf.de

Kontaktmöglichkeiten Evangelisches Pfarramt Tel: 07552/8163
Melanchthonweg 3, 88630 Pfullendorf, E-Mail: pfullendorf@kbz.ekiba.de
E-Mail Sekretariat: kirsten.mitchell@kbz.ekiba.de

BÜROZEITEN:
Dienstag, Mittwoch und Freitag  09.00 – 11.00 Uhr
Donnerstag  16.30 – 18.00 Uhr

Sebastian Degen, Pfarrer  Tel: 07552/9289330
E-Mail: sebastian.degen@kbz.ekiba.de

Gottesdienste
Sonntag, 15. März 2026     
10 Uhr Familiengottesdienst Diakonin Tina Klaiber
 
KeK – Kinder entdecken Kirche
Samstag 21.03. von 9.30-11.00 Uhr
Kontakt und Infos: Diakonin Tina Klaiber
 
Familiengottesdienst 
So. 15.03.2026, 10 Uhr
Wir reisen in das Land Nigeria und hören von den Kindern, die 
dort leben.
 
Konfis und Jugendliche unterstützen die diesjährige  
„Aktion Kilo“
Sa. 21.03.2026, 9-14 Uhr, Christuskirche
Auch in diesem Jahr unterstützen Konfirmanden und Jugend-
liche wieder die „Aktion Kilo“. Über 250 Jugendliche sammeln 
an vielen Supermärkten in der Region haltbare Lebensmittel 
und Hygieneartikel für bedürftige Mitbürger.
 
Ostern intensiv für Grundschulkinder
30.03.-01.04. jeweils von 9.00-12.00 Uhr 
Basteln, backen, spielen, Action und Ruhe rund um’s Thema Ostern. 
Das erwartet Grundschulkinder in den Osterferien. Anmeldung und 
Infos bei Tina Klaiber.
Emaill Tina Klaiber: tina.klaiber@kbz.ekiba.de
 
WELTLADENJUBILÄUM
40 Jahre fairer Handel in Pfullendorf: Festgottesdienst zum 
Weltladenjubiläum mit anschließendem Mittagstisch

So. 22.03.2026, 10:30 Uhr Katholische Kirche St. Jakobus 
Der Pfullendorfer Weltladen besteht in diesem Jahr seit 40 Jah-
ren, ein schöner Anlass, diesen Geburtstag am so genannten 
Misereor-Sonntag mit einem ökumenischen Gottesdienst zu 
begehen und dankbar auf 40 Jahre Engagement im Fairen Han-
del zu blicken. Der Gottesdienst wird von einem Team vorbereitet, 
von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Weltladens mitge-
staltet und vom Posaunenchor musikalisch begleitet. Die Predigt 
hält Pfarrer Karl Mehl. Im Anschluss sind alle zu einem bio-fairen 
Mittagessen, sowie zu Kaffee und Zopfbrot ins Kolpinghaus ein-
geladen. Am 8. Mai 2026, dem Vorabend des bundesweiten Welt-
ladentags, werden 40 Jahre Fairer Handel in Pfullendorf mit einem 
Festakt gewürdigt. Der Festakt mit Sektempfang, Musik und einem 
kurzweiligen Programm beginnt um 19 Uhr im Kolpinghaus.
 
DIENSTAGS IM FOYER
Lass uns mal reden ... über Gott und die Welt
Di. 31.03.2026, 19 bis ca. 21 Uhr, Foyer der Christuskirche
Wir laden alle ein, die Lust haben, sich auszutauschen und der Frage 
nachzugehen, was es heißt in diesen Zeiten, als Christin oder Christ 
zu leben. Mit kurzen Impulsen zu wechselnden Themen, mit kleinen 
Snacks und viel Raum für Gespräch.
Kontakt: Gerhard Hoffmann * gerhard.hoffmann@pfulli.de
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Freie Christengemeinde Illmensee
Homepage: www.fcg-illmensee.de

SEELSORGE:
Gerhard Smits Tel. 01556 5384442
Petra Leppert  Tel. 0160 8054516

Kontakt unter:  
Freie Christengemeinde, Gewerbestrasse 26, 88636 Illmensee

Pastor Gerhard Smits, g.smits@fcg-illmensee.de 
info@fcg-illmensee.de, www.fcg-illmensee.de

Liebe Leserin, lieber Leser,
> Dann wird Gottes Friede, der all unser Verstehen übersteigt, 
eure Herzen und Gedanken bewahren, weil ihr mit Jesus Chris-
tus verbunden seid. <
(Bibelübersetzung Hoff nung für alle, Philipper 4 Vers 7)

Herzliche Einladung:
Sonntag, 15.03.
10:00 Uhr Gottesdienst, parallel dazu Kinderstunde
im Gemeindezentrum in Illmensee, Gewerbestrasse 26

Vorschau März: 
Am 21.03.2026 fi ndet ab 10:00 Uhr unser 12h Lobpreistag statt.

Die aktuellsten Informationen können Sie auf unserer Homepage 
nachlesen.

Ende
des redaktionellen Teils

Jede Tonne hat ihren Zweck – nutzen Sie ihn richtig! 
Nur korrekt getrennte Abfälle können optimal recycelt werden – werfen Sie Papier, Bioabfall und Verpackungen in die 

jeweils vorgesehene Mülltonne und leisten Sie Ihren Beitrag zum Umweltschutz!



Haben Sie Lust erstklassige Fleisch- und Wurstwaren 
herzustellen oder zu verkaufen?

Dann kommen Sie zu uns!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir

Metzgerei-Verkäufer  m/w/d
Metzger-Fleischer  m/w/d

Voll-/Teilzeit / Aushilfe

Bei geregelten Arbeitszeiten und 
übertarifl icher Bezahlung.

-----------------------------------------------------------------------------------

Wir bieten Ausbildungsplätze für

Verkauf und Produk� on an.

Am Stadtgraben 5, 88677 Markdorf
Tel. 07544/4671

www.metzgerei-seitz.de
info@Metzgerei-Seitz.de

Betenbrunn 17 + 19
88633 Heiligenberg–Betenbrunn

Tel.: 07554 / 9988-0
Fax: 07554 / 9988-25

froeman@landgasthof-neue-post.de

Wir suchen Verstärkung in 
unserem Post-Team!

Schüler, Studenten, Ferienjobber,   
Quereinsteiger (m/w/d)

Als Reinigungskraft für unsere  
Gästezimmer und  Küchenkraft   

auf Minijob-Basis,Teilzeit 
oder Vollzeit

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Familie Fröman

Mitarbeiter (m/w/d) gesucht
für Hauswirtschaft 19 €/Std. + 0,30 €/km
bei Klienten mit Pflegegrad (Mj oder Tz)

Tel. 07461 171 34 57 Mail. www.hiltel-heilerziehungspflege.jimdo.com

Landwirt sucht Ackerland und  
Grünland zur Pacht 

suche.acker@gmx.de

Haus mit schönem Alpenblick zum Kauf gesucht
Wir suchen ein 1-2-Familienhaus ohne Sanierungsstau 

 in ruhiger Ortsrandlage mit schönem Blick 
 auf die Alpen aus dem Erdgeschoss heraus.  

Wir freuen uns sehr auf Ihre Kontaktaufnahme.
 Tel: 0151 611 26 305 | Mail: bodensee.2026@t-online.de

6-köpfige Familie und Katze sucht altes Haus 
mit Garten in Ostrach und Umgebung. WM bis 1.300,- Euro

Tel.: 0176 - 60 84 26 75

IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!



www.primo-stockach.de

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben an - be - beau - bin - bue -
cher - dard - de - der - des - die - faehr - fern -
fi - fluss - fraeu - ge - ge - ge - gen - halts - he -
heim - heut - in - in - jo - ker - kin - laes - lais -
lein - lich - los - man - markt - na - nung -
pferd - re - rei - res - ro - ru - rung - sche -
sche - schen - se - sig - so - stan - stand - stoe -
ta - ta - te - tel - tungs - un - ver - wae - wer -
werk - zei - zei - zier - zu - zu
sind 19 Wörter zu bilden, deren vierte Buchstaben, 
von oben nach unten gelesen, und zehnte Buchstaben, 
von unten nach oben gelesen, ein Zitat von Thomas 
Mann ergeben.

1. Erzieherin (veraltet)

2. harmlos

3. Haustiere

4. mustergültiges Buch

5. leer

6. Bastler

7. wetterfeste Kleidung

8. Abenteuer

9. „Dickhäuter“

10. Inserat

11. Belästigung, Lärm

12. Gleichgültigkeit

13. Teil heutiger TV-Geräte

14. Reinigungsbetrieb

15. in der jetzigen Zeit

16. französischer Rotwein

17. gewissenhaft

18. Druckwerke

19. mobiler Verkaufsladen

D
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PRIMO-RÄTSELSPASS

an - be - beau - bin - bue -an - be - beau - bin - bue -an - be - beau - bin - bue -

Lösung:1. Kinderfraeulein, 2. ungefaehrlich, 3. Zierfi sche, 4. Standardwerk, 
5. inhaltslos, 6. Heimwerker, 7. Regenmantel, 8. Robinsonade, 9. Flusspferd, 
10. Zeitungsanzeige, 11. Ruhestoerung, 12. Desinteresse, 13. Fernbedienung, 
14. Waescherei, 15. heutzutage, 16. Beaujolais, 17. zuverlaessig, 
18. Taschenbuecher, 19. Marktstand – „Der Name ist ein Stueck des Seins 
und der Seele.“



für Sa., 14.03.2026
Schweinegeschnetzeltes 100 g 1,29 €
Bierschinken  100 g 1,59 €
Maultaschen 100 g 1,11 €

für Sa., 21.03.2026
Putenpfanne Caribik  100 g 1,69 €
Lyoner 100 g 1,39 €
Münchner Weißwürste  100 g 1,29 €

Öffnungszeiten: samstags von 8 bis 12 Uhr

SULGER  
L a n d m e t z g e r e i

Unser Angebot

Kreative Gärten +
Bio-Poolbau
88094 Oberteuringen · Maybachstraße 9

Tel. 0 75 46 / 20 07
info@szabo-gaerten.de

Zertifizierter Ausbildungsbetrieb





0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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BEDINGUNGEN DER AKTION:
•	 Es gelten unsere AGB 

(siehe www.primo-stockach.de)  
und die aktuelle Preisliste für  
Gewerbetreibende und Werbeagenturen.

•	 Anzeigenvorlagen 
(Druckunterlagen): Bitte bis donnerstags,  
9 Uhr der Vorwoche einreichen.

•	 Zahlungsmethoden: Nur mit erteilter  
Abbuchungserlaubnis. Andere Zahlungs- 
methoden sind ausgeschlossen.

•	 Bestehende Vereinbarungen:  
Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen 
mit unserem Verlag sind für diese Aktion außer 
Kraft gesetzt. Das mm-Volumen wird jedoch 
Ihrem Abschluss gutgeschrieben.

•	 Farbzuschläge: Nicht rabattierfähig.

•	 Aktionszeitraum: Alle Anzeigen müssen 
innerhalb des Aktionszeitraums geschaltet 
werden.

•	 Aktionscode: Bitte geben Sie bei der  
Anzeigenbestellung den Code P-2026-02 
an.

WIR 
SCHENKEN 

IHNEN

10 % Ostern  kommt schneller  als man denkt... 

Nutzen Sie die Osterzeit, um sichtbar zu werden und Ihre Botschaft gezielt in der 
Region zu platzieren. Mit unserer Osteraktion sichern Sie sich 10 % Rabatt auf  
Ihre Ostergrüße und Osterangebote.

Ihre Vorteile auf einen Blick:
•	 10 % Rabatt auf Ihre Osteranzeige
•	 Hohe Aufmerksamkeit rund um die Osterzeit
•	 Perfekter Zeitpunkt für saisonale Angebote & Grüße
•	 Gilt für alle Anzeigenformate im Aktionszeitraum

So einfach funktioniert’s:
1.	 Anzeigen im Zeitraum KW 13 und KW 14 

(23.03. – 05.04.2026) buchen.
2.	 10 % Rabatt automatisch sichern.
3.	 Aktionscode bei der Buchung angeben

  Sie haben Fragen oder wünschen eine individuelle Beratung?  
Wir sind jederzeit für Sie da – gemeinsam sorgen wir für einen erfolgreichen Start ins neue Jahr!




